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Traumapidagogik und traumazentrierte
Fachberatung, DeGPT/BAG, fortschritte Hamburg

Strukturierte Traumaintegration, Lydia Hantke,
institut berlin

Systemisch — integrative Beraterin, Das Institut,
Hamburg

Erfahrene Fachkraft nach §8a und §8b im neuen
Bundeskinderschutzgesetz, ezi Berlin

Diagnose und Behandlung Dissoziativer Storungen,
Suzette Boon, fortschritte Hamburg

Erdschamanismus bei Vasama Gaul, Hamburg
Tierkommunikation, Andreas Lohmann, Spanien

Tiergestiitzte Intervention, Judith Schmidt, Belgien



Fortbi[dungen und Works hops

Sie lernen verschiedene Methoden kennen, mit denen Sie in
Ihrem beruflichen Alltag durch einen neuen Blick einen
verinderten Umgang mit traumatisierten Personen erhal-
ten. Das kann zu alternativen und neuen Handlungsmég-
lichkeiten fithren - vor allem dann, wenn Sie feststellen,
dass Pidagogik allein nicht immer hilfreich ist. Zudem sind
diese Methoden fiir Ihren beruflichen Alltag einfache Mit-
tel, um die oder den Andere*n zu verstehen und deren Ver-
halten einzuordnen.

- zum Thema Traumatisierung und deren neurologische

Entstehung oder traumasensibler Umgang fiir Kita, Wohn-
gruppe oder Schule im Zusammenhang mit Ressourcen-
orientierung, Bindungstheorien und Stabilisierung; kann
auf Wunsch auch online stattfinden

- Methoden aus dem Psychodrama: Sie wollen eine neue
Methode erlernen, um sich ein Thema aus einer anderen
Sicht anzuschauen? Dann ist diese Methode gut geeignet,
Sie raus aus Ihrem Kopf und in Kontakt mit Ihrem tiefen
Verstindnis zu bringen.

- Methoden aus der systemischen Beratung: Es geht in ers-
ter Linie um neue Erkenntnisse zur Wirklichkeitserweite-
rung und Hypothesenbildung. Dies birgt Moglichkeiten
zur Verinderung und fithrt zu alternativen Handlungen.

Fortbildungen zum Thema sexuelle Gewalt
*** konnen auf Wunsch auch online stattfinden ***

Grundlagen: Sexuelle Gewalt und deren Auswirkung auf
Kinder und Jugendliche, eigene Haltung wahrnehmen
sowie Tater*innen-Strategien kennen lernen.

Interventionen: Wir werden vorrangig Handlungsmaog-

lichkeiten erarbeiten, deren Auswirkungen auf die Betrof-

fenen sowie den rechtlichen Rahmen im Blick behalten.

Beratung bei Verdacht auf sexuelle Gewalt

Kinderschutzfachberatung nach §8a, §8b, SGB VIII
Waihrend einer akuten Situation (evtl. mit Verdacht auf

Kindeswohlgefihrdung) entstehen schnell unterschied-
lichste Dynamiken. Jetzt geht es darum, Ruhe zu bewah-
ren und die ersten, kleinsten Schritte fiir einen Hand-

lungsplan zu erstellen, auch online méglich

Erstellung und Begleitung von Schutzkonzepten

Kommt es innerhalb Ihrer Einrichtung zu sexuellen
Grenziiberschreitungen oder zu sexuellen Strafdelikten,
wird Ihr Schutzkonzept das weitere Vorgehen bestimmen.
Spitestens jetzt wird sich zeigen, ob es fiir Sie hilfreich ist.
Ich biete diesbeziiglich Beratung, Begleitung und Evaluie-
rung an, auch online.
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